
ਹੈੈਲੋੋ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਸੁੁਆਗਤ ਹੈੈ
ਜਦਂੋਂ� ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਇੱੱਕ ਕਲੀੀਨਿ�ਕੀੀ ਅਜ਼ਮਾਾਇਸ਼ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੰੁੰ� ਦੇੇ ਹੋੋ , ਤਾਂਂ�  ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਕਈ ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀਆਂਂ ਨੰੂੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨਾਾ ਪਂੈਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ । ਇਸ ਅਜ਼ਮਾਾਇਸ਼ ਲਈ, ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਇਹਨਾਂਂ�  ਨੰੂੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨ ਲਈ 
MyVeeva for Patients ਐਪ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂ� ਕਰੋੋਗੇ। ਇਹਨਾਂਂ�  ਵਿੱ�ੱਚ ਇਹ ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀਆਂਂ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋ  ਸਕਦੀੀਆਂਂ ਹਨ:

•	 ਸਹਿ�ਮਤੀੀ ਫਾਾਰਮਾਂਂ�  ‘ਤੇੇ ਦਸਤਖਤ ਕਰਨਾਾ

•	 ਸਰਵੇਖਣਾਂ �ਂ  ਦਾਾ ਜਵਾਾਬ ਦੇੇਣਾਾ

•	 ਆਉਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ�  ਵੇੇਖਣਾਾ ਅਤੇੇ ਵੀੀਡੀੀਓ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ�  ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋਣਾ ਾ

ਸਾਾਡੇੇ ਵੱੱਲਂੋਂ�  ਇਕੱਤਰ ਕੀੀਤੀੀ ਸਾਾਰੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਗੁੁਪਤ ਰੱੱਖੀੀ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ  ਅਤੇੇ ਇਹ ਸਿ�ਰਫ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਅਧਿ�ਐਨ ਟੀੀਮ ਵੱੱਲਂੋਂ�  ਹੀੀ ਦੇੇਖੀੀ ਜਾਾ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ ।

ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਸਾਾਡੇੇ ਐਪ ਨੰੂੰ�  24/7 ਵਰਤ ਕੇੇ ਆਉਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ�  ਅਤੇੇ ਪੂੂਰੇ  ਹੋੋ ਏ ਕੰੰਮਾਂਂ �  ਨੰੂੰ�  ਟਰੈੈ ਕ ਰੱੱਖ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ । 

ਕਰਨ ਲਈ
ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਅਧਿ�ਐਨ ਦੀੀਆਂਂ ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀਆਂਂ ਨੰੂੰ�  ਪ੍ਰਰ ਬੰੰਧਿ�ਤ  ਕਰਨਾਾ ਮੁੁਸ਼ਕਲ ਹੋੋ  ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ , ਇਸ ਲਈ ਅਸੀਂ �ਂ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਜੋੋ  ਕੁੁਝ ਵੀੀ ਕਰਨਾਾ ਹੈੈ , ਉਹ ਸਭ ਕੁੁਝ ਇੱੱਕ ਥਾਂ �ਂ  
‘ਤੇੇ ਇਕੱਠਾਾ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ । ਕਰਨ ਲਈ ਟੈੈਬ ਦੇੇ ਤਿੰ�ੰਨ  ਭਾਾਗ ਹਨ:

•	 ਅੱੱਜ: ਸਾਾਰੇੇ ਫਾਾਰਮ, ਸਰਵੇਖਣ, ਅਤੇੇ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ�  ਜੋੋ  ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਉਪਲਬਧ ਹਨ ਜਾਂਂ�  ਜੋੋ  ਅੱੱਜ ਦੇੇਣੇੇ ਬਾਾਕੀੀ ਹਨ। ਇਸ ਭਾਾਗ ਵਿੱ�ੱਚ ਲੋੋ ੜ 
ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਵਿ�ਕਲਪਕ ਸਰਵੇਖਣ ਵੀੀ ਹਨ।

•	 ਕੱੱਲ੍ਹਹ : ਸਾਾਰੇੇ ਫਾਾਰਮ, ਸਰਵੇਖਣ, ਅਤੇੇ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ�  ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ��  ਨੰੂੰ�  ਕੱੱਲ੍ਹਹ  ਭਰਨਾਾ ਜ਼ਰੂੂਰੀੀ  ਹੋੋਵੇ ਗਾਾ।

•	 ਆਗਾਾਮੀੀ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ� : ਆਗਾਾਮੀੀ ਵੀੀਡੀੀਓ ਜਾਂਂ�  ਵਿ�ਅਕਤੀੀਗਤ ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ� ।

ਇਹ ਦੇੇਖਣ ਲਈ ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ�  ਹੀੀ ਕੀੀ ਪੂੂਰਾਾ ਕਰ ਲਿ�ਆ ਹੈੈ , ਪੂੂਰਾਾ ਹੋੋਇਆ ਵੇੇਖੋੋ ਦੀੀ ਚੋੋਣ  ਕਰੋੋ ।

ਕਰਨ ਲਈ ਦੀੀ ਚੋੋਣ ਨਹੀਂਂ� ਕਰ ਸਕਦੇੇ?
ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਕਰਨ ਲਈ ਦੀੀ ਚੋੋਣ  ਨਹੀਂ �ਂ ਕਰ ਸਕਦੇੇ, ਤਾਂਂ�  ਇਹ ਸ਼ਾਾਇਦ ਹਾਾਲੇੇ ਤੱੱਕ ਉਪਲਬਧ ਨਹੀਂ �ਂ ਹੈੈ । ਇਹ ਦੇੇਖਣ ਲਈ ਕਿ� ਇਹ ਕਦਂੋਂ� ਉਪਲਬਧ ਹੋੋਵੇ ਗਾਾ, ਸਿ�ਰਲੇਖ 
ਦੇੇ ਹੇੇਠਾਂਂ�  ਮਿ�ਤੀੀ ਅਤੇੇ ਸਮਾਂਂ�  ਦੇੇਖੋੋ । 

ਸੂੂਚਨਾਾਵਾਂਂ�
ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਇੱੱਕ ਈਮੇੇਲ ਪਤਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ , ਤਾਂਂ�  ਜਦਂੋਂ� ਕਰਨ ਲਈ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕੀੀਤੇ ਜਾਂਂ� ਦੇੇ ਅਤੇੇ ਜਦਂੋਂ� ਇਹ ਬਾਾਕੀੀ ਰਹਿੰ�ੰਦੇ ਹਨ, ਅਸੀਂ �ਂ ਈਮੇੇਲ ਸੂੂ ਚਨਾਾਵਾਂਂ�  ਭੇੇਜਦੇੇ ਹਾਂਂ� ।

ਕੀੀ ਫੋੋਨ ਜਾਂਂ�  ਟੈੈਬਲੇੇਟ ‘ਤੇੇ ਹੈੈ?
ਅਸੀਂ �ਂ ਪੁੁਸ਼ ਸੂੂ ਚਨਾਾਵਾਂਂ�  ਚਾਾਲੂੂ  ਕਰਨ ਦਾਾ ਸੁੁਝਾਾਵ ਦਿੰ�ੰਦੇ  ਹਾਂਂ�  ਤਾਂਂ�  ਜੋੋ  ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਡਿ�ਵਾਾਈਸ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਯਾਾਦ ਦਿ�ਵਾਾ ਸਕੇ ਕਿ� ਕਰਨ ਲਈ ਕਦਂੋਂ� ਮੁੁਕੰੰਮਲ  ਹੋੋਣੇ  ਹਨ। 

ਇੱੱਥੇੇ ਦੱੱਸੇੇ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਉਨਂ੍ਹਾਂ��  ਨੰੂੰ�  ਕਿ�ਵੇਂਂ � ਸ਼ੁੁਰੂੂ  ਕਰਨਾਾ ਹੈੈ :

1.	 ਖਾਾਤਾਾ ਟੈੈਬ ਖੋੋਲ੍ਹੋੋ� ।

2.	 ਸੈੈਟਿੰ�ੰਗਾਂਂ�  ਦੀੀ ਚੋੋਣ ਕਰੋੋ।

3.	 ਸੂੂਚਨਾਾਵਾਂਂ�  ਦੇੇ ਕੋੋਲ  ਓਪਨ ਆਈਕਨ ਦੀੀ ਚੋੋਣ ਕਰੋੋ।

4.	 ਪੁੁਸ਼ ਸੂੂਚਨਾਾਵਾਂਂ�  ਨੂੰੰ�  ਚਾਾਲੂੂ ਕਰੋੋ। ਆਪਣੇ ਡਿ�ਵਾਾਈਸ ਸੈੈਟਿੰ�ੰਗਾਂਂ �  ਦੀੀ ਵਰਤੋਂ� ਕਰੋੋ ।

ਸੁ਼ੁਰੂੂ ਕਰਨਾਾ



ਸਹਿ�ਮਤੀੀ ਫਾਾਰਮਾਂਂ�  ‘ਤੇੇ ਦਸਤਖਤ ਕਰੋੋ 
ਇਸ ਤਂੋਂ� ਪਹਿ�ਲਾਂਂ�  ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਕਿ�ਸੇ ਅਧਿ�ਐਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਭਾਾਗ ਲੈੈ  ਸਕੋੋ , ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  
ਘੱੱਟੋ�ੋ -ਘੱੱਟ ਇੱੱਕ ਸਹਿ�ਮਤੀੀ ਫਾਾਰਮ ‘ਤੇੇ ਦਸਤਖਤ ਕਰਨਾਾ ਪਵੇਗਾਾ।

ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਅਧਿ�ਐਨ ਟੀੀਮ ਨੇੇ ਆਪਣੇ ਫਾਾਰਮ ਇਲੈੈ ਕਟ੍ਰਾਾ� ਨਿ�ਕ ਬਣਾਾਏ 
ਹਨ, ਤਾਂਂ�  ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਇਸ ਐਪ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂ� ਕਰਕੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ��  ‘ਤੇੇ ਦਸਤਖਤ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ । ਇੱੱਥੇੇ 
ਦੱੱਸੇੇ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਇਹਨਾਂਂ�  ‘ਤੇੇ ਦਸਤਖਤ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ :

1.	 ਕਰਨ ਲਈ ਟੈੈਬ ਖੋੋਲ੍ਹੋੋ�  ।

2.	 ਫਾਾਰਮ ਦੀੀ ਚੋੋਣ ਕਰੋੋ।

ਲੌੌਕ ਹੋੋਇਆ ਫਾਾਰਮ?
ਇਸਦਾਾ ਮਤਲਬ ਹੈੈ  ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਦੀੀ ਸਮੀੀਖਿ�ਆ ਕਰ 
ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ , ਪਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲ  ਇਸ ‘ਤੇੇ ਦਸਤਖਤ ਕਰਨ ਦੀੀ 
ਅਜੇੇ ਤੱੱਕ ਪਹੰੁੰ� ਚ ਨਹੀਂ �ਂ ਹੈੈ । ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਪਹਿ�ਲਾਂਂ�  ਹੋੋਰ  ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ਾਂਂ�  ‘ਤੇੇ 
ਦਸਤਖਤ ਕਰਨ ਦੀੀ ਲੋੋ ੜ ਹੋੋ  ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ , ਜਾਂਂ�  ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਅਧਿ�ਐਨ 
ਟੀੀਮ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਇੱੱਕ ਕੋੋਡ  ਦੇੇਵੇੇਗੀੀ ਜਦਂੋਂ� ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਇਸ ‘ਤੇੇ ਦਸਤਖਤ 
ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ ।

3.	 ਫਾਾਰਮ ਨੂੰੰ�  ਪੜ੍ਹੋੋ� । 

4.	 ਫਾਾਰਮ ‘ਤੇੇ ਦਸਤਖਤ ਕਰੋੋ । ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਫਾਾਰਮ ‘ਤੇੇ ਇਨ੍ਹਾਂ��  ਵਿੱ�ੱਚਂੋਂ� ਕਿ�ਸੇ ਇੱੱਕ ਤਰੀੀਕੇ 
ਨਾਲ ਦਸਤਖਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ:

•	 ਦਸਤਖਤ ਕਰਨ ਲਈ ਦਸਤਖਤ ਬਲਾਾਕ ‘ਤੇੇ ਕਲਿੱ�ਕ ਜਾਂਂ�  ਟੈੈਪ ਕਰੋੋ ।

•	 ਦਸਤਖਤ ਫੀੀਲਡ ਵਿੱ�ੱਚ ਆਪਣੇ ਦਸਤਖਤ ਬਣਾਾਓ, ਅਤੇੇ ਫਿ�ਰ ਲਾਾਗੂੂ 
ਕਰੋੋ ਦੀੀ ਚੋੋਣ  ਕਰੋੋ ।

5.	 ਫਾਾਰਮ ਨੂੰੰ�  ਆਪਣੀੀ ਅਧਿ�ਐਨ ਟੀੀਮ ਨੂੰੰ�  ਭੇੇਜੋੋ। ਸਪੁਰਦ ਕਰੋੋ ਚੁੁਣੋੋ । 

ਵੀੀਡੀੀਓ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤ ਵਿੱ�ਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋਵੋੋ
ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਅਧਿ�ਐਨ ਟੀੀਮ ਨੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਲਈ ਵੀੀਡੀੀਓ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ�  
ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ ਹਨ, ਤਾਂਂ�  ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਅਧਿ�ਐਨ ਟੀੀਮ ਦੇੇ ਦਫਤਰ 
ਦੀੀ ਬਜਾਾਏ ਆਪਣੇ ਡਿ�ਵਾਾਈਸ ਤਂੋਂ� ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤਾਂਂ�  ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋ  ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ । 

ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਕੋੋ ਈ ਵੀੀਡੀੀਓ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ ਹੈੈ , ਤਾਂਂ�  ਇੱੱਥੇੇ ਦੱੱਸੇੇ 
ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਿ�ਵੇਂਂ � ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋ  ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ :

1.	 ਕਰਨ ਲਈ ਟੈੈਬ ਨੰੂੰ�  ਖੋੋਲ੍ਹੋੋ�   ।

2.	 ਉਸ ਵੀੀਡੀੀਓ ਮੁੁਲਾਾਕਾਾਤ ਦੀੀ ਚੋੋਣ  ਕਰੋੋ  ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋਣਾ ਾ  
ਚਾਾਹੰੁੰ� ਦੇੇ ਹੋੋ ।

3.	 ਮੀੀਟਿੰ�ੰਗ ਵਿੱ�ਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋਵੋੋ ਚੋੋਣ  ਕਰੋੋ ।

ਸਰਵੇੇਖਣਾਂਂ�  ਦੇੇ ਜਵਾਾਬ ਦਿ�ਓ
ਅਧਿ�ਐਨ ਦੇੇ ਹਿੱ�ੱਸੇੇ ਵਜੋਂ�, ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਜੀੀਵਨ ਦੀੀ ਗੁੁਣਵੱਤਾਾ ਜਾਂਂ�  ਸਿ�ਹਤ ਬਾਾਰੇੇ 
ਸਵਾਾਲ ਪੁੱੱ�  ਛੇੇ ਜਾਾ ਸਕਦੇੇ ਹਨ। ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਕਿ�ਸੇ ਵੀੀ ਥਾਂ �ਂ  ਤਂੋਂ� ਇਸ ਐਪ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਸਰਵੇਖਣਾਂ �ਂ  ਦਾਾ ਜਵਾਾਬ ਦੇੇ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ । ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਜਵਾਾਬ ਗੁੁਪਤ ਹਨ ਅਤੇੇ  
ਇਹ ਸਿ�ਰਫ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਅਧਿ�ਐਨ ਟੀੀਮ ਦੁੁਆਰਾਾ ਹੀੀ ਦੇੇਖੇੇ ਜਾਾਣਗੇ।

ਜਦਂੋਂ� ਕਿ�ਸੇ ਨਵੇਂਂ � ਸਰਵੇਖਣ ਦਾਾ ਜਵਾਾਬ ਦੇੇਣ ਦੀੀ ਲੋੋ ੜ ਹੋੋਵੇ ਗੀੀ, ਤਾਂਂ�  ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਇਸ ਬਾਾਰੇੇ 
ਆਪਣੇ ਈਮੇੇਲ ਜਾਂਂ�  ਐਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੂੂ ਚਨਾਾਵਾਂਂ�  ਮਿ�ਲਣਗੀੀਆਂਂ।

ਇੱੱਥੇੇ ਦੱੱਸੇੇ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਕਿ�ਸੇ ਸਰਵੇਖਣ ਦਾਾ ਜਵਾਾਬ ਕਿ�ਵੇਂਂ � ਦੇੇ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ :

1.	 ਕਰਨ ਲਈ ਟੈੈਬ ਖੋੋਲ੍ਹੋੋ�   ।

2.	 ਸਰਵੇੇਖਣ ਦੀੀ ਚੋੋਣ ਕਰੋੋ।

3.	 ਠੀੀਕ ਹੈੈ ਦੀੀ ਚੋੋਣ ਕਰੋੋ। ਸਰਵੇਖਣ ਖੁੱੱ�ਲ੍ਹਹ    ਜਾਾਏਗਾਾ।

4.	 ਸਰਵੇੇਖਣ ਦੇੇ ਸਵਾਾਲਾਂਂ�  ਦੇੇ ਜਵਾਾਬ ਦਿ�ਓ। ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ�  ਹੀੀ ਜਵਾਾਬ ਦੇੇ 
ਦਿੱ�ਤੇ� ਗਏ ਸਵਾਾਲ ਨੰੂੰ�  ਵੇੇਖਣ ਲਈ ਉੱੱਪਰ ਸਕਰੋੋਲ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ ।

5.	 ਸਪੁਰਦ ਕਰੋੋ’ ਚੁੁਣੋੋ। ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਸਰਵੇਖਣ ਦੇੇ ਜਵਾਾਬ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਅਧਿ�ਐਨ ਟੀੀਮ 
ਨੰੂੰ�  ਭੇੇਜੇੇ ਜਾਂਂ� ਦੇੇ ਹਨ।

ਵੱੱਡੇ� ਸਰਵੇਖਣਾਂ �ਂ  ਲਈ, ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਇਹਨਾਂਂ�  ਨੰੂੰ�  ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਹੋੋਣ  ਤਂੋਂ� ਪਹਿ�ਲਾਂਂ�  ਸੁ਼ੁਰੂੂ  ਕਰਦੇ 
ਹੋੋ , ਤਾਂਂ�  ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਬ੍ਰੇੇ� ਕ ਵੀੀ ਲੈੈ  ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ  ਅਤੇੇ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਮਿ�ਤੀੀ ਅਤੇੇ ਸਮੇਂਂ � ਤਂੋਂ�  ਪਹਿ�ਲਾਂਂ�  
ਇਹਨਾਂਂ�  ਨੰੂੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਬਾਾਅਦ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਾਾਪਸ ਆ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ ।

ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਸਰਵੇਖਣ ਦਾਾ ਜਵਾਾਬ ਦੇੇਣ ਵੇੇਲੇੇ ਥੋੋੜਾ ਾ ਬ੍ਰੇੇ� ਕ ਲਂੈਂ�ਦੇੇ ਹੋੋ , ਤਾਂਂ�  ਜਦਂੋਂ� ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਵਾਾਪਸ 
ਆਵੋੋਗੇ, ਇਹ ਅਜੇੇ ਵੀੀ ਕਰਨ ਲਈ ਟੈੈਬ ‘ਤੇੇ ਉਪਲਬਧ ਹੋੋਵੇ ਗਾਾ ਅਤੇੇ ਇਸ ਦੇੇ ਨਾਾਲ 
ਰਿ�ਜ਼ਿ�ਊਮ ਸੂੂਚੀੀਬੱ ਧ ਹੋੋਵੇ ਗਾਾ। ਜਦਂੋਂ� ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਸਰਵੇਖਣ ਦੀੀ ਚੋੋਣ  ਕਰਦੇ ਹੋੋ , ਤਾਂਂ�  ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਉੱੱਥੋਂ�� 
ਹੀੀ ਜਾਾਰੀੀ ਰੱੱਖੋੋਗੇ ਜਿੱ�ਥੇੇ ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਰੁੁਕੇੇ ਸੀੀ। 

ਮਦਦ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ?
ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਕੋੋ ਈ ਸਵਾਾਲ ਹੈੈ  - ਚਿੰ�ੰਤਾ ਾ ਨਾਾ ਕਰੋੋ ! ਤੁੁਸੀਂ �ਂ ਕਿ�ਸੇ ਵੀੀ 
ਸਮੇਂਂ � ਮਦਦ ਲਈ ਆਪਣੀੀ ਅਧਿ�ਐਨ ਟੀੀਮ ਨੰੂੰ�  ਕਹਿ� ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ । 

ਅਧਿ�ਐਨ ਟੈੈਬ ਵਿੱ�ੱਚ ਅਧਿ�ਐਨ ਲਈ ਮਦਦ ਮੰੰਗੋੋ ਬਟਨ  ਨੰੂੰ�  ਚੁੁਣੋੋ  ।
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